
Incluir herramientas para la atención por
telemedicina es una realidad, así que enriquecer
estas herramientas es el nuevo reto; ofrecer
herramientas que permitan una atención clínica
más interactiva. Un ejemplo es generar mayor
confianza para el paciente implementando
software para la atención médica en 3D.

Los sistemas de gestión de agendas o citas
previas permiten programar el trabajo de
cualquier profesional o punto de atención, y
disminuyen los trámites para el paciente.

Los sistemas de información de datos clínicos
electrónicas permiten una experiencia integral e
inteligente. Estos sistemas de carácter longitudinal
e interdisciplinar deben integrar datos médicos,
gustos y preferencias de la persona.

La interoperabilidad no solo en la historia clínica
también con los dispositivos wearables* es útil y
enriquece la toma en conjunto de decisiones en
salud.

Integrar el uso de dispositivos móviles en la
atención en salud permite a los pacientes y sus
familiares proporcionar datos e información
sobre sus motivos de consulta y facilita a la
institución ofrecer servicios remotos de atención.
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Estrategias para la transformación digital
en instituciones de salud

A continuación, algunas estrategias útiles para incluir la transformación digital en las instituciones:

El uso de la tecnología de la información en el
cuidado de la salud puede disminuir el riesgo de
eventos adversos. Por ejemplo, el uso de equipos
médicos como camas hospitalarias inteligentes las
cuales utilizan sensores inalámbricos que generan
alertas preventivas.

Dispositivos móviles

HISTORIAS CLÍNICAS ELECTRÓNICAS

DISPOSITIVOS WEARABLES*:

TELEMEDICINA INTERACTIVA:

sISTEMA DE GESTIÓN DE AGENDAS:

tecnologías de la información:

Estas estrategias buscan poner a la persona en el centro de la atención sin olvidar que la
transformación digital en salud llega con tiempo y esfuerzo. Este proceso se debe

complementar con el fortalecimiento de la comunicación con pacientes, familiares y
colaboradores.

Al incluir la transformación digital en la atención en salud se debe tener
en cuenta situar a las personas en el centro de la salud digital. El eje no
será únicamente el paciente, las familias y las comunidades, sino también
los trabajadores sanitarios.

*Los dispositivos wearables son dispositivos electrónicos que se usan en el cuerpo humano y que interactúan con otros aparatos para
transmitir o recoger algún tipo de datos.


