\ | CONSTRUYENDO COMUNIDADES
— SALUDABLES DESDE LA ATENCION

s CENTRADA EN LA PERSONA

“Se necesita un pueblo no solamente para
criar un nifio, sino también para sacar a una
familia de la pobreza, para crear empleos,
para mejorar la salud mental, para detener la
violencia, para salvaguardar el
medioambiente natural y para crear una
sociedad justa y equitativa”.

Centro para la Salud y Desarrollo
Comunitario de la Universidad de Kansas

Promover la Atencion Centrada en la
Persona dentro de las comunidades
saludables permite crear ambientes que
fomentan la activa participacion de los
individuos en sus propios cuidados. Permite
identificar deseos, preferencias y
necesidades de capacitacion para crear
habilidades necesarias y activar la agencia
en ellos.

Las comunidades saludables se caracterizan por:
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Fortalecer redes de apoyo
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Promover ambientes fisicos
seguros y saludables

Planetree

Organizacion para la Excelencia de la Salud
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La construccion de comunidades saludables y la implementacidn de
una atencion en salud centrada en la persona requieren un esfuerzo
colaborativo de miltiples actores:

N O
/) Individuos —;v,{-

// Comunidades z. O

/j Organizaciones 5 EEH HE
N

Ent
i

/ gubernamentales
S

Contactenos

mercadeo@planetreealc.org
(+57) 320 492 5349

www.planetreealc.org




